RESOLUCION No. 78nv/2024

QUE APRUEBA EL DOCUMENTO: LINEAS ORIENTADORAS PARA EL
ASESORAMIENTO INTEGRAL PARA ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD, DE LA
UNIVERSIDAD CATOLICA “NUESTRA SENORA DE LA ASUNCION”

24 de mayo de 2024

VISTA: la presentacion del Vicerrectorado Académico y de Investigacion sobre el
documento: Lineas Orientadoras para ¢l Asesoramiento Integral para Estudiantes con
discapacidad, de la Universidad Catolica,

CONSIDERANDO: la necesidad de proporcionar informacion clara y precisa sobre los
requisitos de admision y los servicios de apoyo disponibles para estudiantes con discapacidad
en nuestra Institucion,

EL RECTOR DE LA UNIVERSIDAD CATOLICA

“NUESTRA SENORA DE LA ASUNCION”
en uso de sus atribuciones

RESUELVE:
Art. 1°. Aprobar el documento: Lineas Orientadoras para el Asesoramiento Integral para
Estudiantes con discapacidad, de la Universidad Catélica “Nuestra Sefora de la Asuncion,
cuyo texto integra esta Resolucion.
Art. 2°. Comunicar a quienes corresponda y, cumplido, archivar.
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LINEAS ORIENTADORAS PARA EL ASESORAMIENTO A ESTUDJANTES CON DISCAPACIDAD

INTRODUCCION

La Constitucion Nacional en su articulo Art. 73 y 74 establecen:

Toda persona tiene derecho a la educacion integral y permanente, que como sistema y
proceso se realiza en el contexto de la cultura de la comunidad. Sus fines son el desarrollo
pleno de la personalidad humana y la promocién de la libertad y la paz, la justicia social, la
solidaridad, la cooperacién y la integracion de los pueblos; el respeto a los derechos
humanos v los principios democraticos; la afirmacién del compromiso con la Patria, de la
identidad cultural y la formacion intelectual, moral y civica, asi como la eliminacion de los
contenidos educativos de caracter discriminatorio.

La erradicacién del analfabetismo y la capacitacion para el trabajo son objetivos
permanentes del sistema educativo.

Estas lineas Orientadoras de Actuacin tiene como objetivo asegurar que la admision de
estudiantes con discapacidad se realice a través de un proceso de colaboracion vy
construccién, manteniendo los estdndares de calidad y el reconocimiento de la institucion
educativa.

Establecer un equipo interdisciplinario para coordinar el proceso de admision de estudiantes
con discapacidad, que incluya representantes de diferentes dreas de la institucion educativa.
Identificar v eliminar las barreras que puedan impedir la admision de estudiantes con
discapacidad, tales como barreras arquitectonicas o de comunicacion.

Proporcionar informacién clara y precisa sobre los requisitos de admision y los servicios de
apoyo disponibles para estudiantes con discapacidad,

Ofrecer asesoramiento y apoyo individualizado a los estudiantes con discapacidad durante
el proceso de admision, incluyendo la identificacion de necesidades y la elaboracion de un
plan de apoyo personalizado.

Establecer mecanismos para evaluar y mejorar continuamente el proceso de admision de
estudiantes con discapacidad, a través del analisis de datos v la retroalimentacion de los
estudiantes y sus familias.



LINEAS ORIENTADORAS PARA EL ASESORAMIENTO A ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD

Lineas Orientadoras para el Asesoramiento a

Estudiantes con discapacidad

1. Primer contacto.

d.

b.

Entrevista de Admisién. Exposicion al profesor entrevistador del caso del
estudiante y de sus necesidades.

Solicitud, por parte del entrevistador, de posibles informes generados durante
las etapas escolares precedentes.

2. Estudio del caso.

a.

Revision, por parte de la autoridad, decano, director, de la solicitud del
estudiante, de los informes entregados y de las posibilidades de ayuda técnica,
con la participacion de la autoridad y el estudiante que desee incorporarse.

. Elaboracion de infoerme con sugerencias tanto en metodologia, accesos, y otros

elementaos necesarios.

Aceptacién de la propuesta por parte de los responsables de la Facultad en que
el estudiante desee incorporarse.

. Preasignacién, por parte de la autoridad competente de la facultad de un tutor

encargado del seguimiento del estudiante con discapacidad durante toda la
permanencia de este en la Universidad, e informacion a este del caso.

3. Segunda entrevista.

a.

Presentacion, por parte del (equipo, encarados, unidad, pastoral), de la relacidn
de ayudas técnicas a que puede acogerse el estudiante.

. Presentacion del tutor, profesor acompafante asignado.

Revision de las propuestas de actuacion y evaluacién de su aceptacion, prestando
especial atencion a la posicion gue los padres del interesado deseen tomar en el
proceso y a la comunicacion que los miembros de la Universidad implicados
deban mantener con ellos.

. Elaboracién conjunta de acuerdos sobre el programa de actuaciones.

. Creacidn de un plan de actuacion personalizado.

Firma de un compromiso mutuo basado en los acuerdos adoptados.
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LINEAS ORIENTADORAS PARA EL ASESORAMIENTO A ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD

4. Desarrollo del programa adoptado.

a.

Informacion y asesoramienta al profesorado:

Cada profesor debe proporcionar al estudiante, al comienzo del curso, el plan
de estudios de |a asignatura, el horario de tutorias, los plazos de entrega de
trabajos, las fechas de examenes y cualquier otra informacion relevante.

El estudiante debe informar al profesor, al inicio del curso, sobre cualguier
necesidad gque pueda tener durante las clases, como salir del aula para tomar
medicacién, ir al bafio o en caso de crisis, entre otros.

En las tutorias pertinentes, el profesor y el estudiante deben abordar las
dificultades especificas en el aprendizaje y buscar y consultar la metedologia
de aprendizaje adecuada.

Para las précticas académicas externas, el tutor debe poner al estudiante en
contacto con el servicio de la con la unidad, departamento, pastoral, que se
encargaré de proporcionar informacion sobre las opciones disponibles en
coordinacion con el servicio de Carreras Profesionales.

Facilitar al estudiante su ubicacidn en el aula de acuerdo con sus necesidades
especificas,

Facilitar el uso de los recursos técnicos necesarios para el estudiante
discapacitado, como una computadora portatil o una grabadora digital. Sin
embargo, el profesor puede solicitar que el estudiante apague la grabadora
digital en momentos especificos.

Facilitar el acceso al aula de los recursos que el estudiante lleve consigo, como
asistentes personales, voluntarios o perros guia.

Informacién a la Unidad encargada por parte del tutor, si asi se acordd en el
compromiso mutuo firmado en la segunda entrevista.

Informacion y asesoramiento a los estudiantes, si el estudiante con discapacidad da

su consentimiento. Facilitar la colaboracion de los compafieros con el estudiante que
tiene una discapacidad.

Elaboracidn de informes periodicos de seguimiento por parte del tutor, manteniendo

una comunicacion constante con los profesores de cada asignatura.

Comunicacién de los informes de seguimiento a la Unidad para la |gualdad y Atencion
a la Discapacidad.



LINEAS ORIENTADORAS PARA EL ASESORAMIENTO A ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD

5. Evaluacién anual del proceso.
a. Evaluacion de los resultados por parte del equipo, unidad, pastoral y encargados:
- Realizacién de un cuestionario de resultados para el tutor.
- Realizacién de un cuestionario de satisfaccion para el estudiante.

- Realizacién de un cuestionario para los participantes en el proceso
(Comunidad educativa)

- Presentacion del informe final.

DISCAPACIDAD MOTRIZ

Discapacidad motriz se define como el conjunto de alteraciones que afectan a la ejecucion
de movimientos independientemente de la causa desencadenante. La dificultad o
imposibilidad de movimientos se refiere tanto a las extremidades superiores coma inferiores,
as/ camo a la articulacién del lenguaje.

Acciones pedagdégicas

1. Proporcionar el mobiliario adecuado que permita al estudiante con discapacidad
motriz desenvolverse de forma autonoma. Asegurar su proximidad a las puertas de las
aulas.

2. Siel estudiante necesita utilizar un sistema de comunicacion aumentativa o alternativa,
se debe procurar que cada profesor pueda familiarizarse con €l durante las tutorias,
para que la comunicacién entre el estudiante y el profesor sea efectiva.

3. Permitir el tiempo necesario para la expresion oral en caso de estudiantes con
discapacidad motriz relacionada con la articulacién del lenguaje. Para la presentacion
de trabajos, se recomienda gue los estudiantes los entreguen individualmente al
docente durante las horas de tutorias.

Para la evaluacion

1. Planificar la accesibilidad del edificio y del aula donde se llevard a cabo la evaluacion.
Proporcionar el espacio adecuado dentro del aula si las adaptaciones pueden afectar
la dindmica del examen para el resto de los estudiantes, o proporcionar al estudiante
con discapacidad un aula diferente para realizar el examen si es necesario. En caso de
estar en el hospital o en su propio hogar, facilitar la realizacion de los examenes en esos

__entornos.
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3. Brindar la opcidn de posponer las pruebas o ejercicios en caso de necesidad de reposo
en el hogar, ciruglas, etc., siempre y cuando se presente un informe médico oficial.

Adaptacion del examen:

a. FORMATO DIGITAL: una vez verificado que el equipo estd libre de contenido, el
estudiante realizara el examen utilizando todos los dispositivos de apoyo que
normalmente utiliza para realizar la prueba por escrito, con el correspondiente
aumento de tiempo.

b. MODALIDAD ORAL: el estudiante realizard el examen con el correspondiente aumento
de tiempo en caso de gue sus condiciones fisicas lo requieran.

DISCAPACIDAD VISUAL

Consiste en la limitacion total o grave de la funcion visual.

Debe distinguirse entre personas con ceguera y personas con deficiencia visual.

Las personas con ceguera carecen de restos visuales o solamente cuentan con unaligera
percepcion de la luz, que les permite distinguir entre espacio iluminado y espacio oscuro,
pero no les permite distinguir la forma de los objetos.

Las personas con deficiencia visual pueden ver o distinguir, con mayor o menor dificultad,
algunos objetos a una distancia corta y una vez obtenida la mayor correccion posible. En la
mejor de |as condiciones, logran leer |a letra impresa de cierto tamafio y claridad, aunque con
gran esfuerzoy ayudas especiales.

Puede también tenerse pérdida de visidn central, lo cual impide identificar los objetos
situados frente a uno o sufrirse pérdida de vision periférica, lo cual impide detectarobjetos
situados por encima o debajo de los ojos.

Acciones Pedagdgicas

1. Permitir que el estudiante con discapacidad visual se siente en las primeras filas o en
las dreas que le permitan seguir mejor las clases.

2. Permitir el uso de los objetos y dispositivos de apoyo necesarios.

3. Asegurarse de que los materiales entregados a los estudiantes en clase o en las
plataformas sean accesibles en términos de claridad o calidad de impresion. Se debe
dar preferencia a los formatos de Word: los documentos en formato de imagen y las
tablas no se pueden leer con los conversores de voz, mientras que los formatos de

S -'___-Wtard si se pueden convertir.
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4, Lz informacion visual presentada en clase debe verbalizarse: se deben leer las
proyecciones, transparencias y todo lo gue se escriba en la pizarra. Si se trata de
videos, se debe proporcionar un guion con anticipacion.

5. En el caso de trabajos individuales, es importante asegurarse de que el estudiante
tenga conocimiento y acceso a las fuentes documentales.

6. En el caso de trabajos de campo que requieran desplazamiento desde su lugar de
residencia habitual, se debe ampliar el plazo para la entrega.

7. Solicitar al estudiante la implementacian del sistema Braille.

En los casos de estudiantes con ceguera total

1. Informar con anticipacion sobre posibles modificaciones en las instalaciones.

2. Asegurarse de que estén familiarizados con las areas del centro por las que deben
desplazarse regularmente para realizar las actividades.

3. Permitirles utilizar el espacio necesario en el pupitre para colocar sus dispositivos de
apoyo durante las clases.

4. Proporcionar las bibliografias o apuntes con suficiente tiempo para que puedan
convertirlos a formatos accesibles.

Para la evaluacién
En caso de realizar una prueba oral, se debe grabar para poder revisarla mas tarde.

Para examenes en formatos distintos a la tinta, el docente utilizara un dispositivo USB con el
examen adaptado y el estudiante podra realizar el examen en un ordenador si se ha verificado
que estd libre de contenido.

Si los medias técnicos del estudiante con discapacidad afectan la dindamica del examen para el
resto de |a clase, se le proporcionaré un espacio adecuado en el aula. Si esto no fuera posible,
realizara el examen en un aula aparte.

DISCAPACIDAD AUDITIVA

Las deficiencias auditivas son aquellas alteraciones cuantitativas en la percepcién de los
sonidos.

La hipoacusia consiste en una audicion deficiente, pero funcional para la vida ordinaria:se
dispone de-restos auditivos suficientes para adquirir o aprender el lenguaje oral con clertos
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LINEAS ORIENTADORAS PARA EL ASESORAMIENTO A ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD

praductos de apoyo. Puede ir acompafiada de deficiencias en la articulacion, vocabularic v

comprension lectora.

La cof

osis o sordera profunda consiste en la pérdida total de la audicién, lo cual impide el

aprendizaje de la lengua oral por via auditiva.

Accio

1

10:
11.

12.

13

14.

nes Pedagdgicas

Dependiendo del medio de comunicacion oral utilizado par el estudiante, ya sea lengua
de signos o lengua oral y lectura labio-facial.

Facilitar la ubicacidn en el lugar del aula mas adecuado para seguir las explicaciones de
las clases.

Asegurarse de gue la iluminacién sea adecuada para facilitar la lectura de los labios en
caso de que este sea el medio de comunicacion utilizado.

Cuando sea posible, disponer el aula en forma de circulo o en forma de U en talleres y
seminarios para que se puedan seguir las intervenciones de todos los compafieros.

Permitir el uso de los dispositivos o medios que el estudiante requiera para seguir las
clases.

Respetar el ritmo de intervencion del estudiante.

En el caso de proyecciones de videos, procurar que estén subtitulados o proporcionar
un guion al estudiante con las cuestiones mds importantes.

Utilizar documentos visuales en las explicaciones orales.

Proporcionar fuentes, bibliografia, documentos, esquemas, etc. con antelacion a las
clases.

Permitir mas tiempo al estudiante en caso de exposiciones orales. Para la evaluacion

Proporcionar por escrito toda la informacion relevante relacionada con el examen:
criterios de evaluacion, tiempa de duracion, etc.

Debe asegurarse de que cualquier comentario ofrecido durante la prueba sea accesible
para los estudiantes con discapacidad visual. Se pueden resclver sus dudas durante el
examen hablando claramente, explicando las preguntas con otras palabras o de
manera mas simple.

Permitir el uso de los dispositivos de apoyo habituales y, en el caso de los ordenadores,
verificar previamente que no contengan contenido.

En el caso de exdmenes orales o pruebas individuales fuera del aula, se pueden grabar
para poder revisarlos posteriormente.
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Acciones pedagdgicas
1. Proporcionar el material docente con suficiente antelacion.
Utilizar un canal de comunicacion en linea accesible.
Facilitar un espacio accesible en las aulas, laboratorios y seminarios.
Permitir el uso de los recursos humanos y técnicos que el estudiante necesite.

Ll

En caso de proyeccién de videos, proporcicnar al estudiante guiones en formato
accesible o un resumen del contenido.
6. Evitar que las puertas y ventanas estén abiertas

Para la evaluacién

Ajustar el formato de la prueba a las necesidades particulares.
a. Evaluacién verbal. Se puede grabar la prueba para facilitar su revision.
b. Evaluacion en formato digital.
Permitir los materiales habituales del estudiante, después de verificar que no contienen

contenido.
Proporcionar por escrito las indicaciones y reglas para la realizacion de las pruebas y verificar
que el estudiante las ha comprendido.

TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

Trastorno del espectro autista caracterizado por una limitacion significativa en las relaciones
sociales, la comunicacion, la anticipacién, la empatia, el lenguaje v la flexibilidad mental.

Acciones pedagdgicas

1. Brindar recursos visuales para organizar el conocimiento: esquemas, diagramas, mapas
conceptuales.

2. Recomendar el uso de agendas de planificacion.

3. Asignar un tutory, en la medida de lo posible, un compafiero voluntario que lo ayude
en la planificacion de tareas y plazos de entrega.

4, Establecer pautas claras de trabajo, con los pasos sucesivos a seguir en las tareas, el
tiempo estimado y los materiales necesarios.

5. Entregar con anticipacién materiales, bibliografia, trabajos y plazos de entrega.
Notificar explicitamente los cambios.
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6.

7s

Facilitar la presentacion de trabajos ante el docente, sin que el resto de los estudiantes
sea plblico.

Permitir, en la medida de lo posible, trabajar de forma individual en lugar de en grupo.

Para la evaluacion

Proporcionar instrucciones por escrito sobre como realizar las pruebas.
Grabar el examen en caso de que sea oral,

Permitir el uso de un ordenador sin contenido si el estudiante presenta dificultades de
motricidad o una letra ilegible.

DISLEXIA Y DISGRAFIA

Son dificultades especificas en el aprendizaje de la lectura vy la escritura y de aguellas otras

tareas en que estén implicadas las funciones psicoldgicas afectadas. El trastorno parece
debido a una alteracion o disfuncion neurolégica que provoca retrasos en el desarrollo de las
funciones psicoldgicas (procesos perceptivos y psicolinglisticos, memoria de trabajo,

aprendizaje y metacognicion).

Acciones pedagogicas

Permitir el uso del material de apoyo personal habitual, como grabadora, ordenader,
etc.

Otorgar mas tiempo para la realizacién de trabajos no presenciales que se realicen de
forma individual.

Otorgar mas tiempo para la realizacion de lecturas y trabajos escritos en el aula.

Expresar en voz alta lo que se esté mostrando o exhibiendo.

Para la evaluacion

1

Leer las preguntas en voz alta para asegurarse de que el estudiante ha
comprendido su contenido.

Evaluar fundamentalmente el contenido del examen escrito (las dificultades en la
‘escritura pueden suponer cometer muchos errores).

11
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3. Permitir el uso del ordenador para el examen una vez comprobado que no existe
acceso a Internet, que no existe corrector ortografico y que carece de contenido.

4. Aumentar el tiempo permitido para la realizacién del examen en un 25% para
favorecer |a revision de la redaccion y la ortografia.

TRASTORNO DE DEFICIT DE ATENCION E
HIPERACTIVIDAD

Se trata de un trastorno intrinseco de la persona, debido a un retraso en el desarrollo
neuropsicolégico. Provoca disfunciones en los mecanismos de control ejecutivo e inhibicion
del comportamiento. En los sujetos con este trastorno se presentan sintomas de inatencion,
hiperactividad e impulsividad.

Acciones pedagdgicas

1. Utilizacién de estrategias que promuevan la atencion: descomposicion de tareas,
estimulo de |a participacion, etc.

2. Mantenimiento de contacto con el estudiante y seguimiento personalizado de su
progreso en el aula.

3. Orientar en la organizacion y planificacién del estudio y del tiempo.

4. Fomentar su interaccion con otros compafieres en talleres, trabajos en equipo, etc.

Para la evaluacion

1. Animar a una lectura pausada de los enunciados de las pruebas y a |a revision de las
respuestas.

2. Procurar su ubicacion en un lugar del aula lejos de posibles distracciones.
3. Permitir un tiempo adicional para la realizacion de las pruebas, hasta un 25%.

4. Dar prioridad en la evaluacidn al contenido por encima de la expresion.

DISCAPACIDAD PSIQUICA O MENTAL

Los sujetos con discapacidad psiquica o con alglin trastorno mental, permanente o
transitorio, se caracterizan por sufrir alteraciones en los procesos cognitivos y afectivosdel
___de;arrgqu_ alteraciones en el razonamiento, en el comportamiento, en el reconocimiento
;  '. de la realidad o en la adaptacién a las condiciones vitales.
13
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Acciones pedagdgicas

Permitir salir del aula sin previo aviso, en case de aproximarse alguna situacion de crisis.
Brindar un tiempo mas extendido para las presentaciones en clase, Considerar la
posibilidad de realizarlas sola frente al profesor,

3. Facilitar el material en caso de hospitalizacién o ausencias prolongadas.
Adaptar la planificacién educativa y permitirle realizar los trabajos en equipo de forma
individual.

5. Flexibilizar los plazos para la entrega de trabajos.
Sugerir en las tutorias la descomposicion de las tareas en pasos sucesivos o etapas.

Para la evaluacion

1. Proporcionar instrucciones precisas para estudiar y prepararse adecuadamente
para la realizacion de las pruebas,

2. Considerar la posibilidad de plantear un examen con preguntas breves si no
afecta a las competencias de la asignatura que deben evaluarse.

3. Permitir la realizacion del examen en solitario si esta justificado por los
problemas especificos del estudiante.

4. Permitir el uso de un ordenador sin contenido para |a realizacion del examen, en
caso de letra ilegible o dificultades de escritura.

5. Permitir al estudiante sentarse cerca de la salida y abandonar el aula en caso de
crisis.
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