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CARRERA DE DERECHO 

Programa Académico 

7mo Semestre 
 

Asignatura 
Horas 
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Curso Semestre Código  

Derechos 

Humanos 
4 56 4º 7º CJD602 

 

I. FUNDAMENTACION  

La disciplina Derechos Humanos tiene como propósito básico promover la reflexión y 

facilitar el desarrollo de competencias en el estudiante de derecho que le permita manejar 

conceptos esenciales y explicar los de exigibilidad de los Derechos Humanos. También, 

propicia el conocimiento de los instrumentos jurídicos internacionales sobre los derechos 

humanos ratificados por el Paraguay, de modo a valorar la importancia de los mismos y 

analizar su grado de aplicación en nuestra sociedad, a la luz del Pensamiento de la Doctrina 

Social de la Iglesia. 

 

II. OBJETIVOS 

1. Generales 

1.1 Aplicar el conocimiento teórico, metodológico e instrumental sobre los Derechos 

Humanos, desde una visión de interdependencia e indivisibilidad de los mismos.  

1.2 Actuar en diversos contextos, ante las múltiples situaciones en las que se ve 

involucrada la dignidad humana.  

 

2. Específicos 

2.1  Explicar los conceptos básicos de los derechos humanos y del derecho 

internacional de los derechos humanos, sus antecedentes, características y las 

obligaciones que tienen los Estados. 

2.2 Describir los sistemas universal y regional de protección de los derechos humanos, 

su evolución, sus órganos y organismos especializados.   

2.3 Analizar la jurisprudencia tanto de los organismos basados en los tratados como de 

los organismos creados en base a las Cartas de los sistemas.  

2.4 Diferenciar al sistema universal del sistema interamericano, considerando los 

instrumentos jurídicos en los cuales se basan y los órganos y mecanismos  

especializados de ambos sistemas. 

2.5 Mostrar autonomía en la identificación de producción de resoluciones y 

jurisprudencia, tanto de los mecanismos basados en tratados como los extra 

convencionales, a fin de utilizar estas herramientas en su trabajo diario en todas las 

disciplinas del derecho que lo requieran. 

2.6 Presentar reclamos sobre Derechos Humanos utilizando todo el bagaje disponible 

tanto en el derecho nacional como en el internacional. 
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2.7 Analizar el Pensamiento de la Doctrina Social de la Iglesia sobre los Derechos 

Humanos. 

 

III. CONTENIDO 

Unidad I 

Concepto de los derechos humanos 

Concepto de los Derechos Humanos. Categorías de los derechos humanos.  a. Derechos 

Civiles y Políticos.  b. Derechos Económicos Sociales y Culturales. c. Derechos Humanos 

de la Solidaridad. d. El derecho al desarrollo como Derecho Humano. Pluralidad de normas 

jurídicas que consagran o protegen derechos humanos. 

 

Unidad II 

Principios y alcance de los Derechos Humanos 

El hombre como centro de su objetivo: El principio pro homine. Fuentes de los derechos 

humanos. Características de los Derechos Humanos. Universalidad, interdependencia e 

indivisibilidad de los Derechos Humanos. Sujetos responsables de garantizar los Derechos 

Humanos. Restricciones legítimas a los derechos humanos. Relación entre Estado de 

Derecho y Derechos Humanos. 

 

Unidad III 

Evolución histórica (1a. Parte) 

El pensamiento greco romano. El pensamiento de Santo Tomás de Aquino. Los fueros 

castellanos, leoneses y aragoneses de los siglos XI y XII. La Carta Magna de 1215, los 

Estatutos de Oxford, el Bill of Habeas Corpus de 1679 y la Declaración de Derechos de 

1689 como principales documentos del constitucionalismo inglés. El constitucionalismo en 

los Estados Unidos de América. La Declaración de los Derechos del Hombre y del 

Ciudadano de 1789. 

 

Unidad IV 

Evolución histórica (2a. parte) 

Nacimiento de la Sociedad de las Naciones. Reconocimiento internacional de los derechos 

humanos. Institucionalización de la comunidad internacional y de los derechos humanos: 

La Carta de las Naciones Unidas. La Declaración Universal de los Derechos Humanos. 

Carta de la OEA. La Declaración Americana de los Derechos y Deberes del Hombre.  a. 

Valor jurídico de las Declaraciones b. Estructura y contenido de las mismas 

 

Unidad V 

Consideración de algunos derechos civiles y políticos 

Derecho a la vida  a. El Genocidio  b. Cuestiones planteadas por el aborto  c. Cuestiones 

planteadas por la pena de muerte. Derecho del reconocimiento de la personalidad jurídica. 

Derecho al nombre y a la nacionalidad. Derecho a la libertad. a. Prohibición de la 

esclavitud y servidumbre b. Prohibición de la detención arbitraria. Derecho a la integridad: 

la prohibición de la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes. 

Derecho a la jurisdicción: defensa en juicio y las garantías del debido proceso legal.  

Derecho a la libertad religiosa  a. Cuestiones relativas a la objeción de conciencia. El 
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derecho a la libertad de expresión. a. El derecho a la información. La libertad de 

circulación. La libertad de reunión y de asociación. El derecho a participar de asuntos 

públicos b. El derecho a elegir y ser elegido c. El derecho de petición y acceso a la función 

pública. 

 

Unidad VI 

Consideración de algunos derechos humanos económicos, sociales y culturales  y de la 

solidaridad 

Los Derechos Económicos, Sociales y Culturales. Derecho a un nivel de vida digno. a. 

Derecho a la alimentación b. Derecho al agua. Derecho a la salud. El derecho al trabajo.  

Derecho a la seguridad social. Derecho a la protección de la familia. Derecho a la 

educación. Derecho a la cultura y a la ciencia. Implementación de los Derechos 

Económicos, Sociales y Culturales. Los Derechos Humanos de Solidaridad  a.  El derecho 

al medio ambiente  b.  El derecho a la paz y el desarme c. el derecho al desarrollo.  

 

Unidad VII 

Mecanismos internos de protección de los derechos humanos Garantías 

constitucionales: a. La Inconstitucionalidad: finalidad, efectos y procedimiento. b. El 

Habeas Corpus. Naturaleza y tipos de Habeas Corpus c. El Habeas Data d. El Amparo: 

finalidad, efectos y procedimiento. Defensoría del Pueblo. Características, deberes y 

atribuciones. La Defensa de los Intereses difusos. 

 

Unidad VIII 

El Derecho Internacional de los Derechos Humanos 

La subjetividad jurídica internacional del individuo. Fuentes del Derecho Internacional de 

los Derechos Humanos. Particularidades de los instrumentos internacionales de los 

Derechos Humanos. Características del Derecho Internacional de los Derechos Humanos. a. 

Su complementariedad del derecho interno  b. Su carácter de garantía mínima c. Su carácter 

protector d. Su carácter progresivo Las obligaciones internacionales de los Estados 

concernientes a los Derechos Humanos. La obligación de respetar y garantizar los Derechos 

Humanos. La obligación de respetar medidas para hacer efectivos los derechos. La 

obligación de cooperar a la supervisión internacional. 

 

Unidad IX 

La protección internacional de los derechos humanos por el sistema de las naciones 

unidas  (1a. parte) 

La Carta Internacional de los Derechos Humanos: La Declaración Universal de los 

Derechos Humanos. El Pacto Internacional de los Derechos Civiles y Políticos.  El Comité 

del Pacto. Funciones y procedimientos. El Protocolo Facultativo del Pacto Internacional de 

los Derechos Civiles y Políticos. El Pacto Internacional de los Derechos Económicos, 

Sociales y Culturales.  El Comité DESC. Protocolo del PIDESC. 
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Unidad X 

La protección internacional de los derechos humanos por el sistema de las naciones 

unidas (2a. parte)   

Convención sobre la prevención y Sanción del Delito de Genocidio. Mecanismos 

convencionales: los órganos creados por tratados. Convención sobre la Eliminación de 

Todas las Formas de Discriminación Racial. Convención sobre la Eliminación de Todas las 

Formas de Discriminación Contra la Mujer. Convención Contra la Tortura y Otros Tratos o 

Penas Crueles, Inhumanos y Degradantes. La Convención sobre los Derechos del Niño. 

Convención sobre Trabajadores Migrantes y sus familias. Convención sobre Derechos de 

Personas con Discapacidad 

 

Unidad XI 

La protección internacional de los derechos humanos por el sistema de las naciones 

unidas (3a. parte) 

El Consejo de Derechos Humanos. El Examen Periódico Universal. La ex Comisión de 

Derechos Humanos y la ex Subcomisión de Promoción y Protección de Derechos 

Humanos. El procedimiento para el tratamiento de violaciones graves de los Derechos 

Humanos. La Resolución 1503 del ECOSOC. Los procedimientos especiales temáticos y 

por países del Consejo. La Conferencia de Viena de junio de 1993.  El Alto Comisionado 

de Naciones Unidas para los Derechos Humanos 

 

Unidad XII 

La protección internacional de los derechos humanos por el sistema de las naciones 

unidas (4a. parte) 

El rol de la Organización Internacional de Trabajo en la Protección de los Derechos 

Humanos. Modalidades de acción de la O.I.T. para promover y salvaguardar los Derechos 

Humanos. La libertad sindical. Igualdad de oportunidades de trato. El derecho al pleno 

empleo, productivo y libremente elegido. El derecho a remuneraciones equitativas y 

satisfactorias. El derecho a condiciones de trabajo satisfactorias. El derecho a la seguridad 

social. Convenio de la OIT sobre poblaciones indígenas o tribales. 

 

Unidad XIII 

La protección de los derechos humanos por el sistema interamericano (1a. parte) 

Carta de la OEA. Declaración Americana de los Derechos y Deberes del Hombre. La 

Convención Americana sobre Derechos Humanos o Pacto de San José de Costa Rica. El 

Protocolo de San Salvador. Convención Interamericana sobre desaparición forzada de 

personas. Convención Interamericana para Prevenir y Sancionar la Tortura. Convención de 

Belem do Pará. Convención Interamericana para la Eliminación de Discriminación de 

Personas con Discapacidad. 

 

Unidad XIV 

La protección de los derechos humanos por el sistema interamericano (2a. parte) 

La Comisión Interamericana de Derechos Humanos. Evolución Institucional de la 

Comisión. Competencia y funciones de la Comisión  a. Funciones de promoción b. 

Observaciones "in loco" c.  Informes sobre países y especiales. d. Examen de casos. 
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Actuación ante la Corte. Admisibilidad de las peticiones. a. Agotamiento de los recursos 

internos y excepciones. Procedimiento posterior. Soluciones amistosas. Informes finales 

Art. 50 y 51. Casos ante la Comisión 

 

Unidad XV 

La protección de los derechos humanos por el sistema interamericano (3a. parte) 

La Corte Interamericana de Derechos Humanos. Competencia contenciosa  a. Condiciones 

para el ejercicio de la jurisdicción contenciosa  b. Procedimiento. Alcance de la jurisdicción 

contenciosa. Competencia consultiva a. Legitimación para solicitar una opinión consultiva. 

b) Efecto de las opiniones consultivas. La jurisprudencia de la Corte Interamericana de los 

Derechos Humanos a. Caso Velázquez Rodríguez: carga de la prueba, agotamiento de 

recursos, indemnizaciones. b. Estudio de otros casos.  c. Los casos de Paraguay y su 

incidencia.  

 

Unidad XVI 

Otros sistemas regionales de protección de derechos humanos 

La Convención Europea sobre Derechos Humanos. La Corte Europea sobre Derechos 

Humanos. La Organización de la Unidad Africana y la Carta Africana sobre Derechos de 

los Hombres y de los Pueblos. La Comisión Africana sobre Derechos Humanos. La Liga de 

Estados Árabes y la Conferencia Islámica.  La diversidad cultural.    

 

Unidad XVII 

El derecho internacional humanitario y los derechos humanos 

Concepto y evolución del Derecho Humanitario. Los Convenios de Ginebra y los conflictos 

armados internacionales. Los Convenios de Ginebra y los conflictos armados internos: El 

Art. 3 Común. El Protocolo I Adicional relativo a la protección de víctimas de conflictos 

armados internacionales. El protocolo II Adicional relativo a la protección de víctimas de 

los conflictos armados sin carácter internacional. Derecho humanitario y Derechos 

Humanos: su interacción. El Comité Internacional de la Cruz Roja. La Corte Penal 

Internacional  

 

Unidad XVIII 

El derecho internacional de los refugiados 

Las instituciones del asilo y el refugio. La Convención de Ginebra de 1951: Cláusula de 

Inclusión, Cláusula de Cesación y Cláusula de Exclusión. La diferencia entre el refugiado y 

el apátrida. El Principio de No Devolución del Refugiado. Factores que dificultan y 

facilitan la vigencia de un sistema internacional de protección a los refugiados. La Ley 

Nacional de protección a los refugiados. Los migrantes y soluciones propuestas a los temas 

migratorios. 

 

Unidad XIX 

Latinoamérica y la protección de los derechos humanos   

Relación existente entre Derechos Humanos y No Intervención. Protección de los Derechos 

Humanos en Situaciones de Emergencia: la visión latinoamericana. La desaparición forzada 

de personas. Convención Interamericana sobre desaparición forzada de personas. 



 

6 

 

Disposiciones de la Convención Americana sobre situaciones de emergencia. Condiciones 

necesarias para la declaración de emergencia. Derechos y garantías que no pueden ser 

suspendidos. Cláusula democrática del Mercosur. La Carta Democrática de la OEA. El 

ámbito no gubernamental: la labor de las ONGs 

 

Unidad XX 

La protección de los derechos humanos en el Paraguay   

Jerarquía de los tratados de los derechos humanos en la constitución paraguaya. Estructura 

institucional encargada de los DDHH. La Defensoría del Pueblo. Violaciones en la era 

dictatorial. Problemas actuales que persisten: a. La tenencia de la tierra b. La salud  c. La 

educación d. La situación de la niñez e. La situación de los pueblos indígenas f. La 

situación de la mujer g. La situación carcelaria. Casos llevados ante organismos 

internacionales. 

 

Unidad XXI 

Documentación de violaciones de DDHH   

El Centro Nacional de Documentación y Archivo del Poder Judicial. (Archivo del Horror) 

a. Antecedentes. b Allanamientos realizados c. Objetivos. Acervo documental: Operativo 

Cóndor. OPM. Mopoco. PCP. FULNA. Movimiento 14 de Mayo. Caso Caaguazú.  

Abraham Cué. Comunidades Cristianas de Base. Ligas Agrarias. ERP. Aportes del Centro 

para juicios nacionales e internacionales. Servicios que brinda a investigadores. Habeas 

data solicitados por familiares. Comisión de Verdad y Justicia. Resultados de sus 

investigaciones. 

 

IV. METODOLOGÍA 

El  desarrollo de la asignatura contempla:  

a. Clases magistrales con apoyo de material visual. 

b. Discusiones en clase sobre situaciones de Derechos Humanos, de casos pasados 

y actuales, a nivel nacional e internacional. 

c. Invitación a referentes y víctimas de violaciones de derechos humanos.  

d. Organización de conferencias con invitados nacionales e internacionales. 

 

V. EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE 

Dos pruebas parciales de 25 puntos cada una, tomadas durante el semestre y una prueba 

final de 50 puntos. 

 

VI. BIBLIOGRAFÍA 
- Buergenthal, Tomas; Grossman, Claudio; Nikken, Pedro 1990, Manual Internacional de 

Derechos Humanos, Instituto Interamericano de Derechos Humanos,  Editorial Jurídica, 

Venezolana. 

- O´Donnell, Daniel 2004, Derecho Internacional de los Derechos Humanos, Oficina del 

Alto Comisionado de Naciones Unidas, Bogotá, Colombia. 

- La Lucha por el Derecho, Litigio Estratégico y Derechos Humanos, CELS, Centro de 

Estudios Legales y Sociales. Editores Siglo XXI, Buenos Aires, 2008 
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- Abregú, Martín; Courtis, (Christian Compiladores) 1996, La Aplicación de los tratados 

sobre Derechos Humanos por los Tribunales locales, Ediciones CELS, Centro de 

Estudios Legales y Sociales, Editores del Puerto, Buenos Aires, Argentina. 

- Faúndez Ledesma, Héctor 1996, El sistema interamericano de protección de los 

derechos humanos: Aspectos institucionales y procesales, Instituto Interamericano de 

Derechos Humanos, San José. 

- Folletos informativos de Naciones Unidas Nos.  

 7 “Procedimientos de quejas individuales”,  

 9 “Los Derechos de los Pueblos Indígenas”,  

 10 “Los Derechos del Niño: Comité sobre Derechos del Niño”,  

 12 “El Comité sobre Eliminación de Discriminación Racial”,  

 15 Derechos Civiles y Políticos: el Comité de Derechos Humanos”,  

 16 “El Comité de Derechos Económicos, Sociales y Culturales”,  

 17 “El Comité contra la Tortura”,  

 20 “Derechos Humanos y los Refugiados”,  

 22 “La Discriminación contra la Mujer: la Convención y el Comité”  

 26 “El Grupo de Trabajo sobre la Detención Arbitraria”,  

 24 “La Convención Internacional de Migrantes y su Comité”,  

 27 “17 preguntas frecuentes sobre los Relatores de Naciones Unidas”,  

 30 “El sistema basado en tratados de Naciones Unidas y los órganos creados por 

tratados” y  

 33 “Preguntas frecuentes sobre Derechos Económicos, Sociales y Culturales”. 

- Observaciones generales de los Comités de Naciones Unidas y observaciones finales 

sobre Paraguay del Comité de DDHH, del CERD, CMW, Comité DESC, CAT, Comité 

de Derechos del Niño y el CEDAW.  Documentos oficiales de Naciones Unidas sobre 

informes y casos individuales. 

- Compendio de instrumentos internacionales de derechos humanos de Naciones Unidas 

y de la OEA con sus ratificaciones respectivas por Paraguay. 

- Para el sistema de la ONU, el sitio web de la Oficina del Alto Comisionado de 

Naciones Unidas para Derechos Humanos:  

www.ohchr.org.  

- Para los informes de los órganos creados por tratados:  

www.unhchr.ch/tbs/doc.nsf/   

- Para el sistema de la OEA  

www.cidh.org  

 

- Para las sentencias de la Corte Interamericana de DDHH  

www.corteidh.or.cr 

- Informes anuales de Derechos Humanos en Paraguay de Codehupy (desde 1996 en 

adelante):  

www.codehupy.org  

 

 

 

http://www.ohchr.org/
http://www.unhchr.ch/tbs/doc.nsf/
http://www.cidh.org/
http://www.corteidh.or.cr/
http://www.codehupy.org/
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VII. EQUIPO ELABORADOR, APROBACIÓN  Y ESTRATEGIA DE 

ACTUALIZACIÓN  

- Prof. Abog. Soledad Villagra de Biedermann 

- Prof. Abog. Carmen Coronel 

- Prof. Abog. Gabriel Benítez Colnago 

- Prof. Abog. Rodolfo Aseretto 

- Prof. Abog. Mario Barrios 

Aprobado por  Consejo de FCJD – 2010 

Estrategia de actualización Revisión anual  

 


